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 الملخص
، منظور السنة النبوية نموذجا من 19  بيان أهمية مباديء التعامل مع كوفيدفىتعد هذه الدراسة 

تكمن في استخلاص التوجيهات النبوية للمواجهة لما فيه من قلق الناس سواء كان مسلما  أم غير 
مسلم حول العالم من هذا الوباء، وهذه المبادئ متنوعة بين إرشادات عامة وتدابير حسية ومعنوية 

متفرقة، وبيان سبقها وتميزها عن المنظمات وإيمانية الموجودة في كتب الحديث وشروحها في أبواب 
الصحية العالمية. ومن أهداف هذه الدراسة التعريف على الأوبئة المذكورة في الحديث النبوي، 

وكيفية التطبيق بها. ويقوم  من خلال أحاديثه الصحيحةوبيان مبادئ التعامل في الوقاية والحماية 
الأحاديث وشروحها خاصة فيما تتعلق عن كتاب البحث على منهج الإستقراء والتتبع في كتب 

الطب والأمراض. ومن نتائج البحث،طبقوا  الناس حول العالم إلى توجيهات وإرشادات نبوية التي 
الله عليه وسلم في أحاديثه.  حثها النبي صلى 
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ABSTRACT 
This study, in explaining the importance of the principles of dealing with Covid 19, is considered a 
model from the perspective of the Sunnah of the Prophet, which lies in extracting the prophetic 
directions to confront the concern of people, whether Muslim or non-Muslim around the world, 
from this epidemic, and these principles vary between general guidelines and sensory, moral and 
faith measures. Existing in hadith books and their explanations in separate chapters, and a 
statement that preceded it and distinguished it from international health organizations. One of the 
objectives of this study is to introduce the epidemics mentioned in the hadith of the Prophet, and 
to explain the principles of dealing with prevention and protection through his authentic hadiths 
and how to apply them. The research is based on the method of extrapolation and tracing in 
hadith books and their explanations, especially with regard to the book of medicine and diseases. 
And from the results of the research, people around the world have resorted to prophetic 
directives and instructions that the Prophet SAW urged in his hadiths. 
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 .التمهيد1
الله عليه وسلم مباديء التعامل مع الوباء مأمور به في ديننا الح نيف، فقد عالج النبي صلى 

الأمراض الظاهرة والباطنة، والمستعصية والمنتشرة، بالرقية الشرعية والأدوية أو الأعشاب، لقوله 
الله علية وسلم: " وَاءَ وَجَعَلَ لِكُلِ  دَاءٍ دَوَاءً فتَدَاوَوْا وَلََ تَدَاوَوْا بَِ صلى  اءَ وَالدَّ " راَمٍ إِنَّ اللَََّّ أنَزَلَ الدَّ

" العصيبة، وضعوا الفقهاء 19(. وفي فترة انتشار الوباء "كوفيد 371 /10)سنن أبي داود، 
قواعد معينة في حالَت طارئة تهدف إلى حماية الأرواح وتقليل الخسائر الَقتصادية كإغلاق 

الله والماري ) غلاق م(: إ2020المساجد، ومنع التجمعات والمصافحة والمعانقات ) زكريا، حبيب 
الله المساجد منعا لَنتشار فيروس كرونا(. وهذه  الأمراض والأوبئة عبارة عن ابتلاء واختبار من 

سبحانه وتعالى ليتعظ ويتذكر الغافل ويرجع الضايع، فلمسلم ابتلاء واختبار لصبره، وأما للكافر 
 2020ومن مشاهير الأحداث التي سجلت في التاريخ للعام . عذاب محض وتنبيه وتحذير

الله الغير  الميلادي انتشار فيروس كورونا المستجد حول العالم، وهذا الفيروس ما هو إلَ مخلوق 
المرئي الضئيل الذي لَ تلمحه العين. ما حدث من تداعيات له على مستوى العالمي يلمنا الكثير 

هذا  من العبر والدروس، فبدقائق تغير حال العالم أجمع. هذا بيان عظمته وقدرته في إرسال
المخلوق الذي لَ يرى بالعين المجرد للقضاء على الآف من الناس مسلما كان أو كافرا ، صغيرا أم  
كبيرا، والذي بدأ من بلاد الصين إلى أن انتشر حول العالم، مما جعل الناس الخوف والقلق منه. 
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الله عليه وسلم من خلال أحاديثه من الوقاية والعلاج من تلك الوباء  ولقد حذرنا الرسول صلى 
 عام . 1400منذ أكثر من 

 
 .الأمراض والأوبئة المذكورة في الأحاديث الشريفة:2

 لأمراض الباطنية:أولًا: ا

 مرض العين:

ابن ماجه، كتاب  ". )سنن الْعَيْنَ حَق  للََِّّ فإَِنَّ وا باِ يذُ اسْتَعِ : "قاَلَ رَسُولُ اللََِّّ صَلَّى اللََُّّ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 
 (.10/337ب العين:الطب، با

عِ  ،ينظر :يعين أي "عان"مأخوذةٌ من الفعل المقصود بها: 
َ
ر لحق به الضر ابةً تُ ين إصويُصيب الم

صل بع يحوالأذى النفسي والجسدي، والعين نظر باستحسان مشوب بسد من خبيث الط
ءٍ جاب العائن بشيوأصل العيْن هو إع(. 10/200: )ابن حجر، فتح الباري للمنظور منه ضرر

عِين،
َ
 من نفسٍ ابة بالعينصوقد تكون الإ ما وانبهاره به فتُطلِق العين سهامها الخبيثة التي تُصيب الم
عِين 

َ
إذا لم يصحب الإعجاب ( 2019)رانيا، محُِبةٍ وقريبةٍ للشخص لكن سهام العين تسبق إلى الم

الله تعالى، قال تعالى: }وَإِنْ يَكَادُ الَّذِينَ كَفَرُوا لَ   (. 51{ )القلم:  ارهِِمْ كَ بِِبَْصَ لقُِونَ يزْ ذكِر 

 الأمراض الظاهرية:  ثانياً:

 ذكرت الأمراض الظاهرية في الحديث مثل:

 الجنون، الجذام، البرص، سيء الأسقام: 

وَالْجذَُامِ وَالْبَرَصِ وَسَيِ ئِ  اللَّهُمَّ إِنّ ِ أعَُوذُ بِكَ مِنْ الْجنُُونِ " :أَنَّ النَّبيَّ صَلَّى اللََُّّ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ كَانَ يقُولُ 
استعاذ (. 16/395". )سنن النسائي، كتاب الَستعاذة، باب الَستعاذة من الجنون: الْأَسْقَامِ 
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الله  عليه وسلم من الأمراض التي تغُير  في الخلِْقة؛ لشدة فظاعتها، ونفورها عند الناس النبي صلى 
 (.150 /3، 122 /2)فيض القدير، 

قله : فسد، زال عن عقلهون جُ جُنَّ: فعل: جُنِنت، أجَنُّ، مصدر: جَنَّ، جُنُ  : لغة:الجنونيقصد 
فى ذلك، ولَ يخ وهو ذهاب العقل، وهو على درجات مختلفة من م(. 2014)قاموس المعانّ، 

 )موسوعة الكلم الطيب(. علينا أهمية الَستعاذة منه كذلك

عر، وتقطع قوط الشبه س تعالى، يحصل بسبوهو مرض خطير، وشديد، ومعدٍ بقدرة اللََّّ  الجذام:
ظره، ويوضع سوء منو ته، الأعضاء، واللحم، ويجري الصديد منه، مما ينف ر منه الناس لشدة فظاع

 لطيب(.الم )موسوعة الك صاحبه في معزل عن الخلق، نسأل اللََّّ السلامة، والعافية

فينظر  ورة، والشكل،، والصلخلقغير  في اوهو مرض يظُهر في الأعضاء بياضاً غريباً رديئاً يُ  البرص:
 طيب(.م ال)موسوعة الكل الناظر إليها، فيحصل للمصاب منها الحزن والهم  والكدر

مع اختلاف  زمنة،اض المأي الأمراض الخطيرة الرديئة: كالفالج، والسل، والأمر  سيء الأسقام:
ذ صلى ، ولم يستعباللََّّ  ياذ، والعأنواعها، وكأمراض هذا الزمان مثل: السرطان، والإيدز، وغير ذلك

لصبر خف ت فسه بالى نعالله عليه وسلم من كل الأمراض؛ لأن منها ما إذا تحامل عليها العبد 
ط، من عليه السخلَ يؤ  د قدمؤنته كالحمى، والصداع، والرمد، أما تلك الأمراض المزمنة؛ فإن العب

 اويلأنيس، والمديم، واالحمو ر  منه الصديق، والوقوع في الأمور غير المحمودة، في أمور دينه، ويف
 )المناوي، فيض القدير(.

 أما مرض الطاعون:
ُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ في :  أسَُامَةَ بْنَ زَيْدٍ فعن سعد بن أبي وقاص سأل  عْتَ مِنْ رَسُولِ اللََِّّ صَلَّى اللََّّ مَاذَا سََِ

ُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ قاَلَ رَسُولُ اللََِّّ  : فقَالَ أسَُامَةُ  ؟ الطَّاعُونِ  الطَّاعُونُ رجِْسٌ أرُْسِلَ عَلَى طاَئفَِةٍ : " صَلَّى اللََّّ
عْتمُْ بهِِ بِِرَْضٍ فَلَا تقْدَمُوا عَلَيْهِ  ، مِنْ بَنِِ إِسْراَئيِلَ أوَْ عَلَى مَنْ كَانَ قبلَكُمْ  وَإِذَا وَقَعَ بِِرَْضٍ ، فإَِذَا سََِ
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". )البخاري، كتاب لََ يُخْرجِْكُمْ إِلََّ فِراَراً مِنْهُ : قاَلَ أبَوُ النَّضْرِ "، فِراَراً مِنْهُ  وَأنَتمُْ بِهاَ فَلَا تََْرُجُوا
 (.3214الأنبياء: 

ابع وسائر و الأصأيدي قروح تَرج في الجسد فتكون في الآباط أو المرافق أو الأالمقصود به: 
و يخضر أو اليه أحو  يب ويسود ماالبدن، ويكون معه ورم وألم شديد، وتَرج تلك القروح مع له

 م(.مسل )النووي، شرح يحمر حمرة بنفسجية كدرة ويحصل معه خفقان القلب والقيء

 الأمراض التي تظهر في آخر الزمان:ثالثاً: 

 الموتان وقعاص الغنم: 
، قبَّةٍ مِنْ أدََمٍ  وَةِ تبُوكَ وَهُوَ في زْ لَّمَ في غَ  وَسَ لَيْهِ عَ أتَيْتُ النَّبيَّ صَلَّى اللََُّّ : عَوْفَ بْنَ مَالِكٍ قاَلَ عن 
خُذُ فِيكُمْ  ثَُّ مُوْتََنٌ يَْ ، سِ تِ الْمَقْدِ حُ بيْ  فتْ ثَُّ  ، مَوْتِ : اعْدُدْ سِتًّا بَيْنَ يدََيْ السَّاعَةِ : "فقَالَ 

 فِتنَةٌ لََ يبقَى ثَُّ ،  فيَظَلُّ سَاخِطاً نَارٍ ائةََ دِيلُ مِ لرَّجُ ا ثَُّ اسْتِفَاضَةُ الْمَالِ حَتََّّ يعْطَى ، ِ كَقُعَاصِ الْغَنمَ
يَأْتوُنَكُمْ تَحْتَ ثََاَنِيَن لْأَصْفَرِ فيغْدِرُونَ فايْنَ بَنِِ مْ وَبَ ينَكُ ثَُّ هُدْنةٌَ تَكُونُ ب، بيْتٌ مِنْ الْعَرَبِ إِلََّ دَخَلَتْهُ 

يحذر من الغدر:  زية، باب ماتاب الجي،كخار ". )صحيح الب غَايةًَ تَحْتَ كُلِ  غَايةٍَ اثنَا عَشَرَ ألَْفًا
10/ 442.) 

لموت ا،  وقال انّ(م المع)معج ، موَّت: موَّتَت الدواب: كثر فيها الموتهو الموتيقصد الموَّتان: 
 . أي يموتون به سريعا وهذا ما ينطبق مع الكورونا الكثير الوقوع.

 /1ري: ح البا)ابن حجر، فت هو داء يسرع إهلاكهااسم للطاعون والموت،  :قعاص الغنم
منه يدة: و بو عبهو داء يخذ الدواب فيسيل من أنوفها شيء فتموت فجأة، و قال أ (.191

عنق. قال كسر اليأنه أخذ الإقعاص: هو القتل مكانه، وقيل أيضا: هو الداء يخذ في الصدر ك
تح فك بعد ن ذلابن حجر: ويقال إن هذه الآية ظهرت في طاعون عمواس في خلافة عمر وكا

 .(24896م: رقم الفتوى 2002)إسلام ويب،  بيت المقدس
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من  لرزازبانتقل وقد أثبت الَطباء أن أعراض كورونا سعال ورشح وضيق وصعوبة التنفس ت 
وبئة: العلم بِن بين م(. ومن فقه الأ2020) أسامة، الجزيرة نت:  الَنف ومن الجهاز التنفسي

 ر من الطواعينئة أكثلأوبون وباء، وليس كل وباء طاعونا، واالوباء والطاعون اشتراكا، فكل طاع
 )موقع الآلوكة(.

 ونا المستجد(:)كور  19-كوفيد 

والذي يغزو  (Coronvirusهو مرض معد يسببه فيروس كورونا أو الفيروس التاجي )المقصود به: 
ت بين نزلَت او تتف مراضالجهاز التنفسي والجهاز الهضمي العلوي للثدييات والطيور، ويتسبب بِ

ؤخرا م( التي عرفت السارسمة )البرد العادية المتعارف عليها إلى المتلازمة التنفسية الحادة الوخي
م بوجود هذا الفيروس ولم يكن هناك أي عل م(.2020بمتلازمة الَلتهاب الرئوي الحاد )روان، 

. وقد 2019سمبر دي /الجديد ومرضه قبل بدء تفشيه في مدينة ووهان الصينية في كانون الأول
ية، لعالما)منظمة الصحة  الآن إلى جائحة تؤثر على العديد من بلدان العالم 19-تحو ل كوفيد

 .م(2020

 أعراضه: 

والإرهاق والسعال الجاف. وتشمل  : في الحمى19-تتثمل الأعراض الأكثر شيوعا لكوفيد
حتقان اع، واوجم والأالأعرض الأخرى الأقل شيوعا ولكن قد يصاب بها بعض المرضى: الآلَ
و الشم، لذوق أااسة الأنف، والصداع، والتهاب الملتحمة، وألم الحلق، والإسهال، وفقدان ح

راض ه الأعن هذوظهور طفح جلدي أو تغير لون أصابع اليدين أو القدمين. وعادة ما تكو 
يفة فعراض خ بِخفيفة وتبدأ بشكل تدرجي. ويصاب بعض الناس بالعدوى دون أن يشعروا إلَ

 م(.2020جدا )منظمة الصحة العالمية، 

 في منظور السنة النبوية الشريفة:  19-.الوقاية من كوفيد3
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ة تمثل الوقاي ا، وهيبابهعالجت التوجيهات النبوية العامة الأمراض الوبائية عن طريق قطع أس
 الأولية: منها:

 أولًا: تحصين النفس بالأدعية:

الله عنه، أن  الله عليه وسلم قال: "عن أنس بن مالك رضي   بَ يْتِهِ، لرَّجُلُ مِنْ ارجََ خَ ذَا إِ النبي صلى 
اِلله، لََ حَوْلَ وَلََ  فَ قَالَ: لْتُ عَلَى  اِلله، تَ وكََّ كَ، هُدِيتَ، "، يُ قَالُ لَهُ: حَسْبُ لََّ بِاللِ ةَ إِ  قُ وَّ "بِسْمِ 

ا يقول إذا م، باب تكتاب الدعوا  ،مذيالتر  ". )سنن وكَُفِيتَ، وَوُقِيتَ، وَتَ نَحَّى عَنْهُ الشَّيْطاَنُ 
فَ لَكَ خر: كيْ آلِشَيْطانٍ  -يْطاَنَ يعْنِِ الشَّ -زاد أبو داود: فيقول:  (.11/307خرج من بيته: 

 ".بِرجُلٍ قَدْ هُدِيَ وكَُفي وَوُقِى؟

الله هديت: الله في جعلك خروجك باسم   . من الهداية ويقصد بها: هداك 

كَفاك هذا   ويقال: م(2017واكفة )موقع معجم اللغة: كفاك ربك، كم يكفيك   كفيت:
الله كل أمورك.هذا الشيء. الَأمرُ أَي حَسْبُك، وكَفاكَ   أي: كفاك 

الله من شر أعدائك ومن كل سوء )موقع  وقيت:  الطيب، لكلمامن الوقاية، أي حفطك 
 شرح أذكار الخروج من البيت(. 

ل ريب وشك كانتفى  فا و قلب امتلأ نورا وإشرااليقين قرين التوكل، ومتَّ وصل اليقين إلى ال
 (. 2/375وسخط. )ابن قيم الجوزية، مدارج السالكين، 

الله عليه وسلم كثرة الدعاء والتح طرق  ن أقوىصن مخلاصة القول: من هدي النبي صلى 
 لك. غير ذ  أوالعلاج والحماية والوقاية من جميع الشر والمكاره سواء كان من كورونا

 ة غسل الأيدي: ثانيا: كثر 
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لصحة، نظمة امليه إكثرة غسل الأيدي هي من أولى ما تحرص عليه المنظمات الطبية، وأرشدت 
كُمْ مِنْ نوْمِهِ فَلَا إِذَا اسْتيقَظَ أَحَدُ  ": لَّمَ قاَلَ  وَسَ لَيْهِ عَنْ أَبي هُرَيرةََ أَنَّ النَّبيَّ صَلَّى اللََُّّ عَ ففي حديث 

م، كتاب ". )صحيح مسلتَتْ يَدُهُ باَ ريِ أيَْنَ  يَدْ هُ لََ نَاءِ حَتََّّ يغْسِلَهَا ثَلَاثًً فإَِنَّ يغْمِسْ يَدَهُ في الْإِ 
الله عليه و  (. خلاصة القول: قد حثنا النبي2/116الطهارة، باب ما يغمس المتوضئ:  سلم صلى 

ت من نظفام وفرة بعدةقرنا بغسل الأيدي بشكل متكرر، إلى جاء زمننا المت 1400منذ أكثر من 
 (.Hand Sanitizerالصابون أو المعقمات اليدوية )

 ثالثا: الوضوء وقاية من الأمراض:

لباسط ا)عبد  نفسيقد ثبت بالتجربة أن الوضوء من سبعة عشر مرضا منها أمراض الجهاز الت
اللهقعن أبي مالكٍ الأشعري، قال: (، ففي حديث: 95(: الطب الوقائي: 2005)  ال رسول 

الله ع الطهارة شرطاً من (. 223رة: ، كتاب الطها)مسلم ".الطُّهور شَطْرُ الإيمان"ليه وسلم: صلى 
الله شطر  ل مليه وسع شروط الصلاة، وهي أعظم الفرائض والواجبات، كما جعلها الرسول صل ى 

في  ادات السامية، والعريمةالإيمان، وأمر أم ته بالَهتمام بها بكل  الطرق، فهي من الأخلاق الك
الله تعالى سبباً في تكفير الذنوب، ومضاعفة الأالإ اً في بوهي كذلك سب جور،سلام، وقد جعلها 

شلتونّ، )ال مةلقيااالنهي عن الفسق والفجور، وفي حصول النور والضياء للحريص عليها يوم 
 م(.2019

 رابعا: الصدقة وقاية من الأمراض: 

الله عليهِ  الله بن مسعود، عن النبي صل ى  صَّدَقَةِ، ضَاكُمْ بِالا مَرْ اوُو دَ وسل م أنه قال: " عن عبد 
باب  ى للبيهقي، كتاب الجنائز،. )سنن الكبر "عَاءَ لدُّ اوَحَصِ نُوا أمَْوَالَكُمْ بِالزَّكَاةِ، وَأَعِدُّوا للِْبَلَاءِ 

 .امعحسنه الألبانّ في صحيح الج(.حديث مرسل، 3/382وضع اليد على المريض: 
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الله في شفائهفكم من مريض كانت ال اللهعافا وكم من مبتلى، صدقة سببًا بِمر  والحقائق  ه 
الله إن بيننا من كانت الصدقة سب، على ذلك واضحة والأدلة قاطعة  شفائه با فيوو

 )الغامدي، د.ت( .

 

 

 (:QUARANTIEخامساً: الوقاية الحسية الحجر الصحي )

الله عليه وسلم من قبل أكثر من  ه المسلمون مبكرا، والإسلام قرنا وطبق 14 أشار إلينا النبي صلى 
 م( .2020أول من أسس لهذا المفهوم )عبد الرب، 

ض أو لم بالمر  صيبواإجراء يخضع له الأشخاص الذين تعرضوا لمرض معد، سواء أالمقصود به: 
ع مزيد من خر لمنآكان ميصابوا به، وفيه يطلب من الأشخاص المعنيين البقاء في المنزل أو أي 

م( . قد 2020ب، ار المرض للآخرين، ولرصد آثًر المرض عليهم وعلى صحتهم )عبد الر انتش
يكون الحجر الصحي في منزل الشخص، أو منشأة خاصة مثل فندق مخصص، أو 

 م(.2020مستشفى.)رشيد، 

 ثانيا: منع الدخول إلى البلدة الموبوءة:

رَ أَنَّ عُمَ ديث ح، ففي بوءةبلدة المو اجتهد العلماء في التعرف على الحكمة في منع الدخول إلى ال 
وَقَعَ بِالشَّأْمِ فأََخْبَرهَُ عَبْدُ  لَغَهُ أَنَّ الْوبََاءَ ب َ ءَ بِسَرغَْ ا جَالَمَّ بْنَ الخَْطَّابِ رَضِيَ اللََُّّ عَنْهُ خَرجََ إِلَى الشَّأْمِ ف َ 
عْتمُْ بهِِ بَِِ ": لَّمَ قاَلَ  وَسَ يْهِ الرَّحْمَنِ بْنُ عَوْفٍ أنََّ رَسُولَ اللََِّّ صَلَّى اللََُّّ عَلَ  رْضٍ فَلَا تَ قْدَمُوا عَلَيْهِ إِذَا سََِ

خاري، كتاب " )صحيح البرُ مِنْ سَرغَْ رَجَعَ عُمَ ف َ نْهُ ا مِ وَإِذَا وَقَعَ بِِرَْضٍ وَأنَْ تمُْ بِهاَ فَلَا تََْرُجُوا فِراَرً 
 (.6458الحيل: 
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: وفي المنع من الدخول ما تتعلق بالطب فقال( حك42-3/36)زاد المعاد:  ابن القيموقد جمع 
 :إلى الأرض التي قد وقع بها الطاعون عدة حكم

 .إحداها: تجنب الأسباب المؤذية، والبعد منها

 .الثانية: الأخذ بالعافية التي هي مادة المعاش والمعاد

 .الثالثة: حماية النفوس عن الطيرة والعدوى؛ فإنها تتأثر بهما

 .تنشقوا الهواء الذي قد عفن وفسد فيصيبهم المرضالرابعة: أن لَ يس

نس جم من اورتهالخامسة: أن لَ يجاوروا المرضى الذين قد مرضوا بذلك، فيحصل لهم بمج
 .أمراضهم

لتلف للتعرض اعن  خلاصة القول: الحكمة من المنع والنهي إثبات الحذر من العدوى والنهي
 والوقاية خير من العلاج.

 من البلدة الموبوءة:   سادساً: منع الخروج

لأرض اعن الخروج من  ( الحكم التي ذكرها العلماء في النهي302جمع ابن حجر )بذل الماعون: 
 الموبوءة بعضها عقدي إيمانّ وبعضعها عقلي وبعضها طبي. 

ا الْوَجَعَ أوَْ السَّقَمَ إِنَّ هَذَ  : "الَ نَّهُ قَ وَسَلَّمَ أَ  لَيْهِ  عَ عَنْ رَسُولِ اللََِّّ صَلَّى اللََُّّ ،  عَنْ أُسَامَةَ بْنِ زَيْدٍ ف 
بَ بهِِ بَ عْضُ الْأمَُمِ قَ بْ لَكُمْ ثَُّ بقَِيَ بَ عْ  الْأُخْرَى فَمَنْ سََِعَ بهِِ  بُ الْمَرَّةَ وَيَْتِ رْضِ فَ يَذْهَ لْأَ باِ دُ رجِْزٌ عُذِ 
كتاب   )صحيح مسلم، ".نَّهُ الْفِراَرُ مِنْهُ لَا يُخْرجَِ ا فَ  بهَِ بِِرَْضٍ فَلَا يَ قْدَمَنَّ عَلَيْهِ وَمَنْ وَقَعَ بِِرَْضٍ وَهُوَ 

 (. 11/245السلام، باب الطاعون والطيرة: 

قومٌ بنِ إسرائيل خرجوا من بلدتهم هاربين من الطاعون خلاصة القول: قد سبق للأمم السابقة من 
الله جميعًا لَى الَّذِينَ خَرَجُوا مِنْ ديَِارهِِمْ وَهُمْ ﴿ألمَْ تَ رَ إِ  كما في قوله تعالى:   حتَّ نزلوا واديا فأماتهم 
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ُ مُوتوُا ثَُّ أَحْيَاهُمْ إِنَّ اللَََّّ لَذُو فَضْلٍ عَلَى النَّاسِ وَلَكِنَّ  أَكْثَ رَ النَّاسِ  ألُُوفٌ حَذَرَ الْمَوْتِ فَ قَالَ لَهمُُ اللََّّ
الله على فرارهم من ا (.243رة: سورة البق) .لََ يَشْكُرُونَ﴾ لموت فأماتهم عقوبةً لهم ثَّ مقتهم 

الله لذو فضل على الناس﴾ أَيْ: تفضُّلٍ عليهم بَِنْ أحياهم بعد  بعثهم ليستوفوا بقيَّة آجالهم ﴿إنَّ 
 م(. 2017)الواحدي:  موتهم

، و  يفلمإِنَّ حكمة الوعيد من الفرار من الزَّحف؛ لما فيه من كسر قلب مَنْ  ب فيه إدخال الرُّعرَّ
 م(. 2020الصلابي: )علي  بخذلَنه

ه عن القدوم علي : والصحيح ما قدمناه من النهي(14/205)صحيح مسلم بشرحه:  قال النووي
الله عليه وله صلقمن  والفرار منه لظاهر الأحاديث الصحيحة. قال العلماء: وهو قريب المعنى ى 

الله العافية، فإذا لقيتموهم"وسلم:   ".او فاصبر  لَ تتمنوا لقاء العدو، واسألوا 

 سابعاً: تغطية الأواني والأطعمة المكشوفة:

الله عليه وسلم هذه التدابير الوقائية لحفظ الصحة وا وبئة الأمراض والأ از منلَحتر وضع النبي صلى 
لَّى عْتُ رَسُولَ اللََِّّ صَ  قاَلَ سََِ صَاريِ ِ نْ حديث صحيح عَنْ جَابِرِ بْنِ عَبْدِ اللََِّّ الْأَ ومنع انتشارها، ففي 

ةً يَ نْزلُِ فِيهَا وَبَاءٌ لََ يَمرُُّ نَّ في السَّنَةِ ليَْ لَ فإَِ ، سِ قَاءَ وا الكِئُ وَأَوْ  ،غَطُّوا الْإِنَاءَ  : "  عَلَيْهِ وَسَلَّمَ يَ قُولُ اللََُّّ 
: 3/355 " )أحمد في مسنده، ءِ لِكَ الْوباَ نْ ذَ مِ يهِ بِِنَِاءٍ لَمْ يُ غَطَّ وَلََ سِقَاءٍ لَمْ يوُكَ إِلََّ وَقَعَ فِ 

14415.) 

لك ذو غير ونا أسواء كان كور ويستدل من هذا الحديث وجوب أخذ الحذر حين ينزل الوباء 
ت الواقية، لكماماالبس و بشتَّ الأسباب المعينة عليه: مثل تغطية الأوانّ والأطعمة المكشوفة، 

 ون(.ل مع الطاعم(: الهدي النبي في التعام2019)الشريف ) والعناية بالنظافة الشخصية

 

 ثامناً: وضع اليد على الفم عند العطاس: 
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هُ أوَْ ثَ وْبهَُ عَلَى فِيهِ ذَا عَطَسَ وَضَعَ يَدَ إِ  : "سَلَّمَ وَ يْهِ عَلَ  عَنْ أَبي هُرَيْ رةََ قاَلَ كَانَ رَسُولُ اللََِّّ صَلَّى اللََُّّ 
 (. 5029: 4/307 دب،، كتاب الأ". )أبو داود في سننه وَخَفَضَ أوَْ غَضَّ بِهاَ صَوْتهَُ 

ند غطية الوجه عتبابها ق أسعالجت التوجيهات النبوية العامة للوقاية الأولية من الأوبئة عن طري
لينا منظمة رشده إأما  العطاس والسعال، ولذا وجب علينا لبس الكمامات عند الخروج من المنزل

 كورونا(. (: فريوس  2019الصحة العالمية )منظمة الصحة العالمية )

 لمعنويات: حباط اإجل تاسعاً: الخلوة والبقاء في البيت وعدم نشر الكلام دون التبين لأ

 وَلْيَسَعْكَ ،َ سِكْ عَلَيْكَ لِسَانَكأمَْ  :قاَلَ  ؟ جَاةُ لنَّ امَا  :قلْتُ يَا رَسُولَ اللََِّّ  :عَنْ عُقْبَةَ بْنِ عَامِرٍ قاَلَ 
فة الأحوزي: ما )ابن حجر، تح حَسَنٌ  يثٌ الَ أبَوُ عِيسَى هَذَا حَدِ قَ  ".وَابْكِ عَلَى خَطِيئَتِكَ  ،بيتُكَ 

ء اوتفضيل البق لام،جاء في حفظ اللسان(. من ضمن النجاة المذكورة في الحديث عدم نشر الك
الله بالخلوة والَستغفار.  ند دث بها إلَ علَ يتحو تثبت يفإن على المسلم أن في البيت، التقرب إلى 

الله تُصِيبُوا  قٌ بنِبَأٍ فتبينُوا أنَْ ءكَُمْ فاَسِ نْ جَاا إِ  سبحانه وتعالى : )يَا أيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُو الضرورة، قال 
لمسلم إذا بلغه عن ، فعلى ا( 6: لحجراتاورة )سقوْمًا بَِِهَالَةٍ فتُصْبِحُوا عَلَى مَا فعَلْتمُْ نَادِمِيَن( 

فيه  إليه صدق و نقُِلَ  ن مالو كان صِدقاً، ولو كاأخيه شيءٌ سيءٌ أن يكتمه، وأن لَ يشيعه حتَّ و 
  (.لإشعاتاكم )الفوزان، ح مضرة على أخيه فإنه يستر أخاه ويناصحُه فيما بينه وبينه

 :19.الحكمة الإلهية من كوفيد 4

ك ة اللة، وكذللى طاعان إإن المصائب من وباء كورونا ما هي إلَ حكمة إلهية تربوية لدفع الإنس
ا فعلينا جميع لإلهيةحمة افي سعة رؤية الإنسان للمشاكل والأزمات والتعرف على الر للمصائب دور 

الله  وتفهم المراد منها.   حسن التعامل مع رسالة 

الله وقدرته سبحانه وتعالى:   أولا: اشتعار بعظمة 

 (. 191 آل عمران:)، }رَبنَا مَا خَلَقْتَ هَذا بَاطِلاً سُبْحَانَكَ فَقِنَا عَذَابَ النَّارِ{قال تعالى: 
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الله عنه: عَنْ النَّبيِ  صَلَّى اللََُّّ  لْأَرْضَ يوْمَ الْقِيَامَةِ، "يقْبِضُ اللََُّّ ا الَ:وَسَلَّمَ قَ  لَيْهِ  عَ عَنْ أَبي هُرَيرَةَ رضي 
اب ، كته البخاريضِ ؟". )روالُوكُ الْأَرْ نَ مُ أيَْ  !وَيَطْوِي السَّمَاءَ بيَِمِينِهِ، ثَُّ يقُولُ: أنََا الْمَلِكُ 

الله الأرض يوم القيامة:    .(11/379الرقاق، باب يقبض 

الله وقدرته في خلق مخلوق لَ يرى بالعين المجرد، وانتشا ذا هالم، رغم أن ول العره حأن من عظمة 
مى ما يس 2020م  العالم فيالعصر عصر التكنولوجيا والتطورات العلمية، الذين ينتظرون رؤية العا

لذكي ولوجيا كالهاتف ام( من مختلف أنواع التطورات التكن2019زات )فهيم الحامد، عام الإنجا
الله جل وعلا نشاهد بِعنن ع كورونا ما لنا ا مموالشبكة العنكبوتية وغير ذلك، ولكن بقدرة 

 المستجد. 

 ثانيا: حسن الظن بالله سبحانه وتعالى: فما ظنكم برب العالمين:

الله تعالى في الحديث ال هِ وَسَلَّمَ  صَلَّى اللََُّّ عَلَيْ سُولَ اللََِّّ رَ عْتُ  سََِ قاَلَ وَاثلَِةُ أبَْشِرْ إِنّ ِ  ": قدسيقال 
 /3ه، )أحمد في مسند ا شَاءَ "مَ يَظُنَّ بي  فلْ دِي بي أنََا عِنْدَ ظَنِ  عَبْ  : " قاَلَ اللََُّّ عَزَّ وَجَلَّ  : يقُولُ 

لن و وحده  أكثر ثقة فيه وستتوكل عليه(. إن أحسنت الظن بالل ستصبح 15586: 491
 تسأل غيره من المخلوقات )حلمي، الكلم الطيب(.

الله قبل موته بثلاث ، حُسن الظن بالل واجب "لَ يموتن  م يقولة أياعن جابر قال سَعت رسول 
قةً فيه ثأكثر  ستصير وإن أحسنت الظن بالل(. رواه مسلم)أحدكم إلَ وهو يحسن الظن بالل" 

تواجهك  ل التيشاكن يُضيعك وستتوكل عليه وحده ولن تسأل غيره .. واعلم أن كل الموإنه ل
الله سبحانه وتعالى، لكي يطُهر قلبك  وبتك ومدى تم صدق ليعلو على الطريق إنما هي إبتلاء من 

تنَّا الَّذِينَ ف( وَلَقَدْ 2نَ )يفْتنُو  ا وَهُمْ لََ مَنَّ وا آَ صبرك .. قال تعالى }أَحَسِبَ النَّاسُ أَنْ يتُْركَُوا أَنْ يقُولُ 
ء عليك ومع كل بلا(، العنكبوت)({ 3كَاذِبِيَن ) الْ مَنَّ مِنْ قبْلِهِمْ فلَيعْلَمَنَّ اللََُّّ الَّذِينَ صَدَقُوا وَليَعْلَ 

  )فما ظنكم برب العالمين(. بهذا الدواء، حُسن الظن بالل
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الله : اليأس والقنوطثالثا: عدم   من رحمة 

الله وتظن إنه لن يغفر تيألَ أن  ولَ اللََِّّ عْتُ رَسُ الَ سََِ الِكٍ قَ مَ أنََسُ بْنُ الذنوب، عن س من رحمة 
 وَرَجَوْتَنِِ غَفَرْتُ لَكَ مَ إِنَّكَ مَا دَعَوْتَنِِ  ابْنَ آدَ الَى ياَ تعَ وَ صَلَّى اللََُّّ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ يقُولُ قاَلَ اللََُّّ تبَارَكَ 

تَنِِ غَفَرْتُ لَكَ وَلََ سَّمَاءِ ثَُّ اسْتغْفَرْ  عَنَانَ النوُبُكَ  ذُ  وَلََ أبَُالِ يَا ابْنَ آدَمَ لَوْ بلَغَتْ عَلَى مَا كَانَ فِيكَ 
ا يئًا لَأتَيتُكَ بقُِراَبهَِ شَ يتَنِِ لََ تُشْركُِ بي  ثَُّ لَقِ طاَياَ خَ ضِ أبَُالِ يَا ابْنَ آدَمَ إِنَّكَ لَوْ أتَيتَنِِ بِقُراَبِ الْأَرْ 

تاب ك)الترمذي،   ذَا الْوَجْهِ لََّ مِنْ هَ إِ فهُُ  نعْرِ قاَلَ أبَوُ عِيسَى هَذَا حَدِيثٌ حَسَنٌ غَريِبٌ لََ ". مَغْفِرةًَ 
  (.3540: 512 /5الدعوات، 

 ع في زوال ماة الطمب وقو اليأس والقنوط، وأن يكون معه من قوة القلوالمطلوب من العبد مقاومة 
 رين:نزل به. وذلك موجب بِم

 أولَ: اللطف الإلهي لمن أتى بالأسباب المأمورة بها 

 ثًنيا: السعي النافع الذي يوجبه قوة القلب ورجاؤه.

لم من مصالح لذي يعه، الفيجعل العبد الأمر مفوضًا إلى ربه الذي يعلم ما فيه الخير والصلاح 
 ا يلطف به فيئه كمبلا عبده ما لَ يعلم العبد، ويريد له من الخير ما لَ يريده، ويلطف به في

 م(، بهجت قلوب الأبرار(. 2002)الساعدي ) نعمائه

 سابعا: الصبر والاحتساب تنال أجر الشهادة: 

عتبر ات بالوباء يمأن من ، و من التوجيهات النبوية مبشرة بِن الأوبئة رحمة للمؤمنين وليس عقاباً  
 شهيد، ومن صبر على الوباء فلة أجر الشهادة.

ُ :  ةَ رَضِيَ اللََُّّ عَنْ هَا زَوْجِ النَّبيِ  صَلَّى اللََُّّ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ قاَلَتْ عَنْ عَائِشَ  سَألَْتُ رَسُولَ اللََِّّ صَلَّى اللََّّ
هُ رَحْمَةً أنََّهُ عَذَابٌ يَ بْ عَثهُُ اللََُّّ عَلَى مَنْ يَشَاءُ وَأَنَّ اللَََّّ جَعَلَ : عَلَيْهِ وَسَلَّمَ عَنْ الطَّاعُونِ فأََخْبَرَنّ 

بُهُ إِلََّ مَا للِْمُؤْمِنِيَن ليَْسَ مِنْ أَحَدٍ يَ قَعُ الطَّاعُونُ فَ يَمْكُثُ في بَ لَدِهِ صَابِراً مُحْتَسِبًا يَ عْلمَُ أنََّهُ لََ يُصِي
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ُ لَهُ إِلََّ كَانَ لَهُ مِثْلُ أَجْرِ شَهِيدٍ  ابر في ". )صحيح البخاري، كتاب الأنبياء، باب أجر الصكَتَبَ اللََّّ
 (.293 /11الطاعون: 

وت بالطاعون مقيد أن حصول أجر الشهادة لمن يم (1/193قال الحافظ ابن حجر )فتح الباري:
 :بما يلي

أن يعلم أنه لن و  .منه اراً أن يمكث صابراً غير منزعج بالمكان الذي يقع به الطاعون فلا يخرج فر 
الله له  .يصيبه إلَ ما كتب 

اعُونُ شَهَادَةٌ لِكُلِ  الطَّ : " وَسَلَّمَ قاَلَ  عَلَيْهِ ى اللََُّّ صَلَّ  عَنْ النَّبي ِ ،  رَضِيَ اللََُّّ عَنْهُ عَنْ أنََسِ بْنِ مَالِكٍ و 
 (.2618، 9/417" )البخاري، كتاب الجهاد والسير: مُسْلمٍِ 

 :م(2020)القحطانّ،  في هذا الحديث دروس وفوائد دعوية، منها

 .لمعركةمن خصائص الِإسلام: شهداء غير ا  -1
 .من أساليب الدعوة: الترغيب  -2
 .من أساليب الدعوة: تسلية المصاب بذكر الثواب  -3

 ثامنا: الحذر من مكائد الشيطان:

عَ   وَسَلَّمَ يقُولُ: إِنَّ   عَلَيْهِ ى اللََُّّ لَّ النَّبيَّ صَ  تذكر الإمام أحمد عن سبرة بنت أبي فاكهة قالت: سََِ
ينَكَ وَدِينَ آبَائِكَ؟ دِ لَ: أتََسْلمَُ وَتَذَرُ سْلَامِ فقَاالْإِ  ريِقِ بَِِطْرقَِةٍ، فقَعَدَ لَهُ بِطَ الشَّيْطاَنَ قعَدَ لَِبْنِ آدَمَ 

اَ مَثَلُ الْمُهَاجِرِ  وَ  ، أرَْضَكَ وَسََاَءَكَ جِرُ وَتَذَرُ تُهاَأَ لَ: فعَصَاهُ فأََسْلمََ. ثَُّ قعَدَ لَهُ بِطَريِقِ الهِْجْرةَِ فقَا إِنمَّ
مَالِ، فقَالَ: فْسِ وَالْ نهُوَ جَهْدُ اللجِْهَادِ، وَ يقِ اطَرِ بِ  في الطِ وَلِ؟ فعَصَاهُ وَهَاجَرَ. ثَُّ قعَدَ لَهُ كَالْفَرَسِ 

" )الطبري، تفسيره، دَ اهُ فَجَاهَ : فعَصَ الَ قَ أتَقَاتَلُ فتقْتَلُ، فتنْكَحُ الْمَرْأةَُ، وَيقَسَّمُ الْمَالُ؟ 
12/333.)  
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الله  اللهصلَّ  -قال رسول  الله": - عليه وسلَّم ى  ه  أنْ يدُخِللمن فعل ذلك منكم كان حقًّا على 
الله أنْ يدُخِله الجنَّة، وإنْ  اللهكان ح  غرق الجنَّة، وإن قتُِلَ كان حقًّا على   أنْ يدُخِله الجنَّة، قًّا على 

الله أنْ يدُخِله الجنَّة  ."وإنْ وقصَتْه دابَّته كان حقًّا على 

 الذي اده عن الحق ِ وإبْع آدم يتبينَّ لنا مكايد الشيطان التي يكيدُها لإغواء ابن ومن هذا الحديث
لتي ما زال والإضلال، ا لإغواءااتب أمُِرَ به ودُعِيَ إليه، وحتَّ يتبينَّ ذلك بوضوحٍ؛ نقفُ هنا مع مَر 

 م(.2012)الفيومي،  الشيطان يحثُّ الخطَُى حثيثاً حتَّ يصل بالإنسان إليها

الله لعباده نلتمس لها عللا وحكما لسنا من تكليفا 19-الإلهية من كوفيد إن الحكمة ، بالغيهابت 
ذي أنزل انه السبح وإن وصلنا إلى بعضها فلن تكون بدرجة القطع، إلَ إذا جاءت من البارئ

 .م(2016فاسي، )ال وقد ر تلك الأحكام؛ لأنه أعلم بما أنزل، وله الحكمة البالغة سبحانه

 .الخاتمة:5

لَزال فعالَ ونشطا تفتك العالم، فسبحان من  19-الميلاد وكوفيد 2020ينتهي هذا العام س
خلق هذا الوباء، ليوقظ الناس من الغفلة والنسيان عن ذكره والدار الآخرة، وليست لهم هم  إلَ في 
ملذات الدنيا وشهواتها، ومن انتشار هذا المرض تكون رحمة وموعظة للمؤمنين، وإشعار بعظمة 

، وزيادة في التقوى تؤْتِ الْمُلْكَ مَن تَشَاء وَتنَزعُِ الْمُلْكَ ممَّن تَشَاء وقدرته وهو مالك المك الله
الله وحسن الظن بالل، والصبر من البلاء،  ففي قول الحكمة لَبن سينا: "  الوهمُ والخوف من 

)من أجمل أقوال وحكم " نصفُ الداء، والَطمئنانُ نصفُ الدواء، و الصبُر أول خطواتِ الشفاء
، وتفكير سلبى، من طاقة سلبية تعنِ أنك تعانّفالخوف من الَصابه بفيروس كورونا  .ابن سيناء(

الله والتوتر والقلق . وفي نهاية المطاف هذا الوباء لن ينتهي قريبا، فعلى العبد اللجوء والتضرع  إلى 
الله عليه وسلم وتطبيق فيما علمناه البقاء في  من طرق الوقاية والتحصين. واتباع سنة نبيه صلى 

 من معايير الجديدةالبيت وكذلك الدراسة والدوام عن بعد من أفضل طرق الوقاية والسلامة 
(NurMusfirah 2021. Cabaran Pedagogi  .) 
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 ومن أهم النتائج والتوصيات التي توصلت إليها من خلال البحث:

 النتائج:

رض ديث: مفي الح من الأمراض والأوبئة المذكورةمن الأمراض المستجدة، و  19كوفيد  .1
 م.   اص الغن، قعالعين، الجنون، الجذام، البرص، سيء الأسقام، الطاعون، الموتَن

افظة لصدقة، والمحرقية واوال مبادئ التعامل مع الأوبئة والتوقي منها بالمحافظة على الأدعية .2
، ولبس لمواعينوا طية الأطعمةعلى النظافة الشخصية وكثرة غسل الأيدي والوضوء، وتغ

 الكمامات أثناء الخروج.   
دة الموبوءة لى البلول إالإعجاز العلمي في السنة النبوية الحجر الصحي، والمنع من الدخ .3

 والخروج منها.
الله سبحانه وتعالى19الحكمة الإلهية من كوفيد  .4  ، الصبر واحتساب: إستشعار عظمة 

الله.  الأجر كأجر الشهيد عند 

 وصيات:الت

يظهر  ، كي19 وفيدنشر المقالَت والبحوث والدراسات ما تتعلق بمبادئ التعامل مع ك .1
رنا في التعامل ق 1400للعالم مدى صدق رسالة النبي صلى عليه وسلم منذ أكثر من 

 مع الأوبئة والوقاية منها.
لسنة ء اة في ضو وبئالتواصل بين الهيئات الشرعية والجهات الطبية في التعامل مع الأ .2

 النبوية.
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